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Reconhecer bons livros para crianças: proposta de lista de verificação 

1. Qualidade literária 

☐ O texto é bem escrito; tem linguagem rica, fluida, adequada à idade, sem 
simplificações artificiais? 

☐ Há musicalidade, ritmo, humor, emoção ou invenção verbal? 

☐ A história tem coerência, ritmo e final satisfatório, sem moralizações forçadas? 

☐ O vocabulário convida à descoberta (palavras novas, mas compreensíveis pelo 
contexto)? 

☐ Há espaço para a interpretação; o livro não “diz tudo”, deixa lugar à imaginação? 
 

2. Qualidade visual e estética 

☐ As ilustrações dialogam com o texto? 

☐ A mancha gráfica (cores, composição, tipografia, formato) é cuidada e 
expressiva? 

☐ A relação texto–imagem é equilibrada? 

☐ O design respeita a legibilidade e a experiência de leitura da criança? 

☐ As imagens evitam estereótipos e representam diversidade com naturalidade? 
 

3. Adequação à idade e ao desenvolvimento 

☐ A extensão e complexidade do texto são adequadas à faixa etária? 

☐ O conteúdo respeita a sensibilidade emocional da criança, sem a subestimar? 

☐ O livro pode ser lido autonomamente ou partilhado com um adulto, conforme o 
nível de leitura? 

☐ Há equilíbrio entre desafio e conforto; o texto estimula, sem gerar frustração? 

☐ As crianças mostram interesse espontâneo ou envolvimento na leitura? 
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4. Diversidade, representação e inclusão 

☐ O livro apresenta experiências, culturas, pessoas e famílias diversas, de forma 
autêntica? 

☐ Evita estereótipos, simplificações ou representações enviesadas? 

☐ Permite às crianças verem-se ao espelho (identificação) e olharem pela 
janela (descoberta do outro)? 

☐ Inclui personagens capazes de agirem, pensarem, sentirem e resolverem 
problemas? 

☐ O conjunto do acervo equilibra temas, géneros e autores? 

 

5. Valor educativo e literário 

☐ O livro evita lições ou mensagens moralizadoras? 

☐ É um bom ponto de partida para um diálogo? 

☐ É um bom ponto de partida para fomentar o pensamento critico? 

☐ Pode articular-se com áreas curriculares ou projetos, sem perder o seu valor 
literário? 

☐ É um bom ponto de partida para conversas significativas (emoções, dilemas, 
descoberta)? 

☐ Mantém-se interessante mesmo após várias leituras? 
 

6. Autoria, Edição e Credibilidade 

☐ O livro apresenta revisão editorial e qualidade gráfica profissional? 

☐ Não se trata de conteúdo gerado automaticamente (IA, compilações sem 
curadoria)? 

☐ A editora é reconhecida pela qualidade e ética editorial? 

☐ A obra respeita direitos de autor e indica fontes quando aplicável? 

 


