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Do plástico ao mar 

O que posso eu fazer para inverter o excesso 
de consumo de plástico? 

 

Testemunho: Mesa Redonda/ Argumentário 

 

• Transformar o pensamento individual em consciência 

coletiva 

• Envolver a comunidade em ações de cidadania ativa 

 
Para responder ao tema-problema, “Do plástico ao mar: O que posso 

eu fazer para inverter o excesso de consumo de plástico?”, o 

professor bibliotecário dirige às crianças e jovens os seguintes 

desafios: 

• Organização de Mesa Redonda interturmas com especialistas no 

tema, o Presidente da Junta de Freguesia e o coordenador do 

projeto Eco-escolas. 

• Duas ou três crianças ou jovens das turmas envolvidas integram 

o painel de convidados da Mesa Redonda. As restantes assistem 

e podem colocar questões. 

• Os professores de Cidadania e Desenvolvimento das turmas 

orientam e dinamizam a Mesa Redonda. 

 

Os materiais produzidos pelas turmas nas sessões anteriores - esta 

proposta é a conclusão de Discussões e Ativismo Sociopolítico 

com o mesmo título. 
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