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O que é o vídeo-ativismo (advocacy vídeo)? 

 
Desenvolvido por cidadãos comuns, amadores, utiliza as tecnologias 
e, sobretudo, a câmara de filmar dos dispositivos móveis ligados à 
Internet, como ferramenta de registo, produção e divulgação de 
factos que atentam contra os direitos humanos - abusos e más 
condutas das autoridades/ instituições, injustiças e abuso de pessoas 
 com o propósito de influenciar a opinião pública e transformar a 
comunidade.  

Na tradição do documentário esta é uma forma de ativismo 
sociopolítico que obedece a determinados requisitos: 

• Regista as pessoas diretamente afetadas ou envolvidas no 
problema (testemunhos em primeira mão); 

• Privilegia o conteúdo, contando uma história que suscite a 
autoanálise, a reflexão e a intervenção sociopolítica; 

• Simplifica a forma, narrando os factos num registo aparentemente 
casual e breve, mas dinâmico. O auto-registo (selfie) é uma das 
técnicas privilegiadas. 

  

 
• Witness. (s.d.). Retirado de https://witness.org/ 

A WITNESS [TESTEMUNHA] é uma organização ativista internacional 
que, sob o apelo, “See it. Film it. Change it. [Veja. Filme. Mude.]”, ajuda 
os cidadãos a produzir e a usar tecnologia e vídeo de forma segura, 
ética e eficaz, disponibilizando guiões, vídeos de instruções, uma 
biblioteca, Biblioteca WITNESS, e um blogue, WITNESS Blog, que 
podem ser consultados em mais de 20 idiomas. 
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