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Pondere partilhar nas redes sociais da sua biblioteca 
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             Cada nova leitura pode alargar o mundo do seu filho. 

Uma aventura, uma notícia, um poema ou um livro sobre a natureza oferecem 
descobertas diferentes. Variar as leituras permite conhecer palavras, contactar 
com outras formas de escrever e explorar novas ideias, culturas e opiniões. 

       Os livros de histórias convidam a imaginar situações e a conhecer diferentes 
perspetivas. Os livros informativos ajudam a encontrar respostas e suscitam 
novas perguntas. É importante que ambos estejam presentes de forma 
equilibrada nas leituras da criança. 

   Estas experiências complementam-se e ampliam o seu conhecimento do 
mundo — uma base essencial para compreender o que lê, relacionar ideias e dar 
sentido a novas aprendizagens. 

      Parta dos seus interesses e ajude-o a ir mais longe. Aos livros favoritos, 
juntem propostas diferentes: um assunto desconhecido, outro género ou um 
texto um pouco mais desafiante. Dê-lhe tempo para folhear, experimentar e 
descobrir o que lhe apetece ler. 

   Mesmo quando já lê sozinho, o seu acompanhamento continua a fazer a 
diferença. Conversem sobre as escolhas e, se um livro despertar interesse mas 
apresentar dificuldades, podem lê-lo em conjunto. 

A autonomia na leitura cresce também com descobertas acompanhadas. 

#LERforadaescola #RedeBibliotecasEscolares #LeituraEmFamília 
#FamíliasLeitoras #LerTodosOsDias #HábitosDeLeitura #DesenvolverALeitura 
#CrescerALer 

Para Facebook: @rbeportugal | @fundacaobelmirodeazevedo | @projetoler.pt 

Para Instagram: @rbe_pt | @fundacao_ba | projetoler.pt 
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             Um livro mais desafiante? Vamos ler juntos. 

Há livros que despertam muita curiosidade, mas que a criança ainda tem 

dificuldade em ler sozinha. A companhia de um adulto pode ajudá-la a 

descobrir o que essas páginas têm para oferecer. 

      Parta do que lhe interessa. A vontade de saber mais sobre um assunto ou de 

acompanhar uma aventura pode ser um bom motivo para experimentar uma 

leitura diferente. 

   Acrescente um desafio de cada vez. Um texto um pouco mais longo, 

palavras novas ou um tema menos conhecido. Não é preciso aumentar todas as 

dificuldades ao mesmo tempo. 

       Partilhem a leitura. Podem alternar pequenos trechos ou o adulto pode ler 

uma parte maior. Com esse apoio, a criança consegue acompanhar livros que 

ainda não leria de forma autónoma. 

   Conversem para compreender. Esclareçam uma palavra, recuperem uma 

ideia e relacionem o que estão a ler com aquilo que já conhecem. Deixem 

espaço para perguntas e descobertas. 

   Ajuste sem pressionar. Se a leitura estiver a tornar-se demasiado difícil ou 

cansativa, façam uma pausa. Podem regressar ao livro noutra altura. 

Crescer como leitor também é poder enfrentar novos desafios com alguém ao 

lado. 
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