Hoje em dia, é simples gravar voz com uma qualidade razoavel, por exemplo, recorrendo a um
smartphone. Nos varios sistemas existem apps gratuitas que permitem gravagdes de boa qualidade.
Em gravagdes no exterior ou interior podem seguir-se algumas regras basicas:

1. Para conseguir a melhor qualidade de som, convém encontrar o espaco (em casa/ na biblioteca)
gue tenha menos reverberagdo, ou seja, menos eco. Basta bater as palmas numa cozinha ou num
guarto para perceber o que é reverberagao. A cozinha é o local onde, habitualmente, ha mais "eco".
Normalmente, a sala melhor para gravar é aquela que tem mais maoveis, pois estes ajudam a "cortar"
o eco. Numa biblioteca, o espac¢o que tiver mais livros é o melhor.

2. Depois de encontrar o melhor espaco, deve escolher-se o cantinho mais agraddvel para estar
sentado a ler ou a dizer o que se quer gravar. O leitor/ locutor deve colocar-se o mais perto possivel
do canto, de costas para a parede, com o telefone a cerca de um palmo da boca e experimentar
gravar a voz.

Se for uma turma inteira a participar, devem sentar-se em circulo, no espaco escolhido, e
colocar o telefone no centro.

3. Quando a gravacao for feita no exterior, deve aproximar-se um pouco mais o telefone da
boca de quem estiver a falar.

Nota: N3o esquecer que o microfone dos telefones estd em baixo. Por isso, ao gravar voz deve
colocar-se o telefone de pernas para o ar.

4. No final, deve ouvir-se sempre a gravacdo para verificar se é preciso repetir ou se estd em
condicdes de ser enviada.

5. Na gravagdo de um podcast para um tempo de antena deverdo dizer, por esta ordem:

a. O titulo e o autor do livro que vdo defender;

b. O nome da escola (s6 mesmo o nome, sem nenhumas palavras antes e com uma
pequena pausa depois);

c. O ano e turma a que pertencem;

d. O que tém para dizer acerca do livro.

6. Os podcasts deverdo ter a duragdo minima de 30s e maxima de 1min 30s.



